
The Rav is Away 
The Rav and Rebbetzin will not be in 

RBS this Shabbos. Therefore, none of 

the Rav’s shiurim will be given on 

Shabbos. His Sunday Mishnayos  

shiur will NOT take place. However, his Tuesday 

Halacha shiur will take place, and will begin learning 

Taharas Mishpacha during the Shovevim weeks. 

Rosh Chodesh Shevat 
לשֹׁיִם  י, שְׁ ישִׁ ִ יוֹם הַשּׁ הַמּוֹלַד יִהְיֶה בְּ
מוֹנָה חַלָקִים אַחֲרֵי  שׁ דַקוֹת וּשְׁ וְשֵׁ

עֶרֶב.  חָמֵשׁ בָּ

The Molad will be Thursday evening, 

36 minutes and 8 chalakim after 5 
(Israeli Clock Time 17:15). 

בָט רֹאשׁ חֹדֶשׁ  יוֹם שְׁ ת קֹדֶשׁ יִהְיֶה בְּ בָּ  שַׁ
רָאֵל לְטוֹבָה. ל יִשְׂ א עָלֵינוּ וְעַל כָּ  הַבָּ

Rosh Chodesh Shevat will be on Shabbos. 

BET ZVI SHABBATON 
FEATURING SPEAKERS FROM  

THE BET ZVI KOLLEL 

FRIDAY DRASHA • “KIDDUSH CLUB” DRASHA 
SHIUR BEFORE MINCHA 

SEE POSTER FOR FULL DETAILS 

As If He Is Praying 
2:23 and they cried, and their cry came up to God 

as an outcome of the bondage. 

14:10 and the children of Israel cried out unto 

Hashem. 

I n this week’s parsha, the Torah 

says that klal Yisrael cried out, but 

does not state that they cried out 

to Hashem. It just says that Hashem 

received their plea. Whereas at the 

time that they were standing at Yam Suf, the pasuk specifically 

says that they cried out to Hashem. I saw the Yismach 

Moshe points out this discrepancy, and I would like to try to 

answer why there was a change in their tefillah. 

Sometimes people are stressed‐out to the point that they are 

unable to focus—concentrating on tefillah is beyond their 

control. In that situation, HaKadosh Baruch Hu therefore looks 

into their heart, sees their true desire, and accepts the hollow 

prayer as if it was said with proper concentration and 

devotion. While Klal Yisrael was in Mitzrayim, the times were 

simply too stressful for them to focus on their tefillah; therefore, 

the pasuk just states that they “cried out” without mentioning 

Hashem. But by the time they arrived at the Sea, they had 

mastered the ability to pray with proper concentration at 

stressful time, and so the pasuk says that “their tefillas were 

directed to Hashem.” 

Klal Yisrael’s prayer in this week’s parsha was only as if 

(k’ilu) they had prayed properly, despite the tefillah being 

devoid of concentration. Therefore it says “their cry came up to 

God”. However, while Hashem will look at what a 

person wanted  to do and not at what he actually did (or did 

not) do, it seems to me that it is obvious that it is not the same 

as actually doing it. 

For example, Reuven’s best friend Shimon is getting married. 

In order to attend the simcha, Reuven purchases a plane ticket 

well in advance which will bring him to the other city with 

plenty of time to attend the simcha. However, the flight is 

cancelled due to a snow storm, and it becomes impossible to 

get another flight that will arrive in time for Reuven to attend 

the simcha. Reuven calls Shimon who responds “It is the 

thought that counts” and “It is as if you came.” Yet, we all 

understand that it is not the same as actually being there. 

While Reuven may not have been able to do anything to better 

prepare, the same cannot be said of prayer. Many times I have 

met people in very difficult situations which demand of them 

an extra amount of siyata d’shemaya, and I ask of them “Were 

you able to daven for this pressing issue?” Unfortunately, 

many of these people have responded that they were too 

stressed‐out to properly focus on their davening. 

Don’t fall into this state of affairs! Pray every day with proper 

concentration and with all your heart. Besides the fact that this 
(Continued on page 2) 

 בס"ד

 שבת פרשת

 Beis Medrash Ahavas Shalom שמות
HaRav Avrohom Baruch Zachariash, Sh’lita, Rav 

 Jan 20/21, 2017ג טבת, התשע״ז ״כ

Shabbos Schedule Parshas Shemos 
 לוח שבת פרשת שמות

Erev Shabbos   ערב שבת 
Mincha 1 12:30 מנחה א׳ 
Candle Lighting  16:26/16:46 הדלקת נרות 
Mincha 2 16:48 מנחה ב׳ 
Shekiyah 17:06 שקיעה 

Shabbos Day   יום השבת 
Brachos  8:00 ברכות 
Shochein Ad 8:30 שוכן עד 
Latest Shema – M. A. 8:28 סוף זמן ק"ש למג"א 
Latest Shema – G’ra 9:15 סוף זמן ק"ש לגר"א 
Mincha 1 13:00 מנחה א׳ 

Mincha 2 16:20 מנחה ב׳ 
Shekiyah 17:07 שקיעה 
Ma’ariv 1 17:44 מעריב א׳ 
Ma’ariv 2 18:07 מעריב ב׳ 

Bet Zvi Shiur 16:05 שיעור 

You can sponsor an issue of the Ahavas Shalom Newsletter—Contact Lev Seltzer for details. 

 שבת מברכין

The Rav 
is OUT 



 משולחנו של הרב אברהם ברוך זכריש

 ...כזה, להתפלל, כאילו
וְעָתָם אֶל  עַל שַׁ זְעָקוּ; וַתַּ  הָעֲבֹדָה. (שמות ב:כג)-הָאֱלקֹים, מִן -וַיִּ

צְעֲקוּ בְנֵי רָאֵל, אֶל-וַיִּ   ה׳. (שמות י"ד:י)-יִשְׂ

בפסוק הראשון,  שים לב להבדל בין הפסוקים.   נ
(המוזכר בפרשתנו) התורה מציינת כי בני ישראל 
זעקו , ותפילתם אכן התקבלה, אך אינה מציינת את 

אל ה'. לעומת זאת, בפסוק השני כוונה    העובדה שזעקתם 
(המוזכר בפרשת בשלח) כאשר התורה מתארת את עמידת 
בנ"י מול ים סוף, היא כן מציינת כי זעקתם כוונה אל ה'. 

עומד על הבדל זה, ובשורות הבאות  בעל ה"ישמח משה"  
 להבהיר את הדברים.  -בעז"ה -ננסה

לפעמים אנו נמצאים במצוקה כה קשה, עד כדי כך שקשה 
לנו לכוון את מחשבתנו ולנתב את תפילותינו למקום 
הנכון. במצבים כאלו, הקב"ה בכבודו ובעצמו מביט אל 
עומק ליבנו, מזהה את רצוננו הפנימי, ומקבל את אותן 

 תפילות ה"חלולות" כאילו היו מסודרות ומכוונות. 

כאשר בני ישראל היו עבדים במצרים, הם היו במצוקה 
כה קשה (וכן בדרגה רוחנית ירודה), ולא היה להם כח 

זעקה קמאית ותו   -נפשי להתפלל כראוי. ומכאן: "זעקו" 
לא. כאשר הם הגיעו לים סוף, הם כבר פיתחו יכולות 

גם   -רוחניות גבוהות יותר, שאפשרו להם להתפלל כראוי 
 מכוונת כדבעי.  -במצבי לחץ. כעת תפילתם היתה "אל ה'"

למרות שתפילה שאינה ראויה מתקבלת לפעמים (כמו 
במקרה של בנ"י במצרים) , היא עדיין לא משתווה 

 לתפילה הנאמרת בכוונה הראויה. 

רוצים דוגמה? שמעון, חברו הטוב של ראובן, מתחתן 
בחו"ל. ראובן כבר רכש כרטיס טיסה כדי להגיע לשמחה, 
אך בעקבות סופת שלגים הטיסה התבטלה. למרות 
נסיונותיו, ראובן לא הצליח להשיג טיסה חילופית. ראובן 
התקשר לשמעון החתן כדי להביע את התנצלותו, ושמעון 
הרגיע אותו באומרו ש"העיקר הכוונה" ו"מבחינתי, זה 
נחשב כאילו הגעת". כולנו מבינים שעם כל הרצון הטוב 
משני הצדדים, "להגיע בכאילו" לא נחשב כמו להיות נוכח 

 בחתונה באמת.  

במקרה דלעיל, ראובן באמת לא היה יכול למנוע את מצב 
הביש אליו נקלע. אך האם גם לגבי תפילותינו נוכל לומר 
את אותו הדבר בוודאות? פעמים רבות פגשתי אנשים 
במצבי מצוקה שהיו זקוקים להרבה סיעתא דשמיא, 
ושאלתי אותם "האם הצלחת להתפלל לה' כדי שיעזור לך 
בבעיה הקשה שלך?" לצערי, הרבה אנשים השיבו שהם היו 

 לחוצים מדי כדי להתפלל כראוי.

בל ניפול בפח הזה! תמיד עלינו להתפלל עם כל הלב. הן 
יומי, והן במצבי לחץ. כשאנו מתפללים, אנחנו -באופן יום 

צריכים להיות מוכנים "לשים בצד" את טרדותינו, גם אם 
הם מאד מעיקות ולוחצות, ולהתמקד בתפילה. לפעמים זה 

 מוות.  -חס ושלום-יכול להיות ההבדל בין חיים ל

 בואו נתפלל באמת, לא ב"כאילו".  

HaRav Avrohom Baruch Zachariash, Sh’lita, Rav  
052‐763‐5938 
Lev Seltzer, Chairman  
lev@ahavasshalom.org 02‐999‐8923 

Main Ahavas Shalom list: shul‐subscribe@ahavasshalom.org 
Address: 33 Nachal Lachish, Ramat Beit Shemesh, Israel  
www.ahavasshalom.org 
 

Newsletter Contact: Send your lifecycle events, news, comments, 
etc. to lifecycle@ahavasshalom.org. Remember: If we don’t 
know about your event, we can’t publish it! 

Please do not read during Tefillah or Kriyas Hatorah  
Please respect the sanctity of this bulletin  

 נא לא לקרוא את העלון באמצע התפילה או בקריאת התורה 
 נא לשמור על קדושת הדף

Junior AuB  
15:45‐16:15 Shabbos Day 

Regular AuB 
19:15‐20:15  

Motza’ei Shabbos 

 הגרלת
קליק   

Avos uBanim  אבות ובנים 

זמנים לימי 
חול עד 
פרשת 
 וארא 

 Weekday ׳ו(Fri)  ׳ה(Thu)  ׳ד(Wed)  ׳ג(Tue)  ׳ב(Mon)  ׳א(Sun)  יום

times 

until 

Parshas 

Va’era 

 8:15 ,7:15 ,6:20 8:05 ,7:15 ,6:20 8:05 ,7:15 ,6:20 8:05 ,7:15 ,6:20 8:05 ,7:15 ,6:20 8:05 ,7:15 ,6:20 שחרית

 16:54 ,12:30 15:15 ,12:45 15:15 ,12:45 15:15 ,12:45 15:15 ,12:45 15:15 ,12:45 מנחה
   21:00 ,19:00 21:00 ,19:00 21:00 ,19:00 21:00 ,19:00 21:00 ,19:00 מעריב

Avos uBanim can truly be a fami‐

ly event—just ask the three gener‐

ations of the Hollander Family! 

Mazal Tov to the Daf 

Yomi Shiurim who 

will be finishing 

Maseches Bava 

Metzia on Monday 

and starting Bava 

Basra!!! Now is the 

time to join one of 

the Shiurim!! 

ב  ו ט ל  ז מ
י  פ ת ת ש מ ל
ף  ד ה י  ר ו ע י ש
היומי על סיום 
א  ב ב ת  כ ס מ
מציעא והתחלת 

 מסכת בבא בתרא!!

is how prayer should always be, but additionally if a pressing 

situation should arise, you will be prepared to quickly stop what 

you are doing, “change tracks” and focus on prayer. This ability 

might sometimes mean the difference between life and—chas 

v’shalom—death. Then it will not be that Hashem hears your 

hollow cry as  if you were praying, but instead you will be able 

to pray with the full concentration that Hashem desires. 

(Continued from page 1) 
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