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Sponsor an issue of the Ahavas Shalom Newsletter in memory of a loved one, or for a refuah shelaymah—or any non-commercial 
purpose! Just 50₪ per issue. Contact lev@ahavasshalom.org for more information. 

No Reason To Cry 

“And all the congregation lifted up their voice 

and cried and the people wept that 

night” (Numbers 14:1). Rabba said that Rabbi 

Yoḥanan said: That night was the night of the 

Ninth of Av. The Holy One, Blessed be He, 

said to them: You wept needlessly that night, 

and I will therefore establish for you a true 

tragedy over which there will be weeping in 

future generations. (Taanis 29a) 

Imagine living in the lap of luxury 

with no bills to pay, no debts 

being incurred and in a utopian bliss. All this is 

happening because someone who has it all is 

guaranteeing you success. But then you hear on the 

news that there may be danger ahead, and even 

though this “powerful one” says, “Don’t worry, I will 

protect you!”, you sit and fret. How silly is this 

reaction?! What a waste of time and resources! We 

would call this “wasted energy”. The verse calls this, 

“Bechia shel chinam” – weeping for no reason (Taanis 

29a). That night of Tisha b’Av, at the “sin of the 

spies”, we cried for no reason. We were surrounded 

by miracles – our food, laundry, travel plans, air 

conditioning – everything was taken care of in an 

opulent and miraculous way. Therefore, the Torah 

calls this “weeping for nothing!”  

The Me’archei Lev tells us that we lacked emunah. In 

the desert Hashem’s hand was clear and apparent, 

and yet we closed our eyes to that and acted as if it 

were dark, and that we had no support around us. He 

points out that this same lack of belief, that Hashem 

orchestrates everything around us and can make 

anything happen, is found in our interpersonal 

relationships as well. If a building would fall on a 

person, just crumbling without anyone doing 

anything to it first, would we hate those beams and 

concrete? We would understand that it came from 

G-d and it is a message to us. On the contrary we 

would be thankful, saying, “Hashem is telling us to 

wake up and do teshuva and introspection” and 

“fortunately Hashem sent that lesson through sticks 

and stones.” However, when our fellow man ruins 

our imagined security, whether he cuts us off on the 

road, takes away a business client, or even simply 
(Continued on page 2) 

 שבת חזון •פרקי אבות ד'

Lifecycles 

Mazel Tov to Shlomo and Brocha 

Hollander on the engagement of 

their son Yehoshua to Ella 

Friedman of Zichron Yaakov. 

(Look for an announcement of the 

Erusin/Engagement Party after Tisha B’Av.) 

Beis Medrash Ahavas Shalom 
HaRav Avrohom Baruch Zachariash, Sh’lita, Rav 

 August 5/6 2022  – מנחם אב, התשפ״ב 'ט

Tisha B’Av Reminders: 
• Pirkei Avos ends a little earlier than normal 

• No 19:00 Mincha on Shabbos 

• Only 1 Motza’ei Shabbos Maariv minyon at 20:45 

• 15:15 minyon on Tisha B’av is CANCELLED 

• Full schedule on page 4 

DO YOU DAVEN DURING THE WEEK AT 
AHAVAS SHALOM OR AT OUR 
EARLY SHABBOS MINYAN? 

Shabbos Schedule Parshas Devarim 

 לוח שבת פרשת דברים

Erev Shabbos   ערב שבת 

Mincha 1 13:30 מנחה א׳ 

“Early Mincha” 17:48  מוקדמת”מנחה“  

Plag Hamincha 18:08 פלג המנחה 

Candle Lighting  18:56/19:16 הדלקת נרות 

Mincha 3 19:18 מנחה ג׳ 

Sunset 19:36 שקיעה 

Shabbos Day   יום השבת 

Brachos  8:15 ברכות 

Shochein Ad 8:45 שוכן עד 

Latest Shema – M. A. 8:32 סוף זמן ק"ש למג"א 

Latest Shema – G’ra 9:23 סוף זמן ק"ש לגר"א 

Mincha 1 13:30 מנחה א׳ 

Mincha 2 16:00 מנחה ב׳ 

Mincha 3 18:00 מנחה ג׳ 

Pirkei Avos 18:24 פרקי אבות 

Mincha 4  מנחה ד׳ 

Sunset 19:35 שקיעה 

Ma’ariv 1 20:45 מעריב א׳ 

Ma’ariv 2  מעריב ב׳ 



 

embarrasses us in public, we may have a feeling of 

hatred towards the person – thinking “and with good 

reason!”. However, Chazal tell us that no one can 

hurt us unless Hashem allows it. From our vantage 

point, we must understand that the person who 

wronged us was the emissary of Hashem, and to 

have a personal grudge against him is purely 

b’chinam – a big waste! This is the first step we need 

to take before thinking about rebuking someone 

when we are wronged. We must take ourselves out 

of the picture, pretend he did it to someone else and 

then ask ourselves if this person deserves the 

rebuke.  

The Gemara at the end of 

Sotah says that the generation 

preceding Mashiach will have 

a “face like that of a dog”. Rav 

Elchonon Wasserman HY”D 

explained this as follows: 

When a person hits a dog with a stick, and then 

throws the stick, the dog chases the stick and not the 

person, even though the person really was the cause 

of the dog’s pain. So too before Mashiach comes, 

Hashem will send various punishments to the 

world. But instead of people realizing that these 

punishments are messages from Hashem, people 

will blame the messenger instead.   

The Vilna Gaon said that the reasons for the 

destructions of both the first and the second Temple 

in Jerusalem are referred to at the top of the two 

tablets of the 10 commandments. The second Temple 

was destroyed because the Jews violated the first 

commandment of “I am Hashem”. Meaning that all 

sinas chinam comes from a lack of belief that Hashem 

runs the world. 

So, the next time you think you have a gripe with 

your fellow Jew, take time out to think if and when 

to respond. You may find out that it is truly a waste 

of time because you really don’t have much to 

complain about.  

(Continued from page 1) 
 Netziv Hayom 

Sponsor Netziv Hayom in memory of 

your loved ones or in honor of a spe-

cial occasion, and all the learning and 

davening that take place in our shul 

during that day will to your merit. Just 

120₪ per sponsorship, which is 

announced via a notice on the “Netziv 

Hayom” board in the shul, as well as an 

announcement in this newsletter. To sponsor a day please 

contact Netziv@ahavasshalom.org. 

Av 3 sponsored by Alan & Elaine Rubenstein 

 ז"ל אברהם בן לב הכהןלע"נ 

Av 7 sponsored by the Lasker Family 

 ז"ל ראובן בן אברהם הלוילע"נ 

Av 8 sponsored by the Solway Family 

 ע"ה שרה בת פרץלע"נ 

Av 8 sponsored by the Crow Family 

 ז"ל דוד בן אלכסנדר זיסקינדלע"נ 

Yeshivas Bein Hazmanim 
Be part of the mitzvah 
of bringing dozens of 

boys into our beis 
medrash for the 17 days 
between Tisha B’Av & 

Rosh Chodesh Elul. 

Sponsor one day of learning for only  

280₪ 
Donate via Nedraim Plus  

ahavasshalom.org/nedarim 

 

For more information, 

please speak to  

Naftali Kaplan  
gabbai@ahavasshalom.org 

or (054) 843-8919 

Shiurim 
with the Rav 

The Rav will be giving one 

shiur this coming week. 

SUNDAY 21:15: Mishnayos. Cancelled due to Tisha B’Av 

TUESDAY: 20:15 Halachos of Beis Knesses. 

All shiurim are given in shul and via ZOOM at this link:  

cutt.ly/AhavasShalomZoom 

Mi Shebeirach for Cholim 

Each Shabbos, the Gabbai reads a list of 

names for the “mi shebeirach for cholim”. 

If you would like to add a name to this 

list, please send an email to Mrs. Zakoo 

at office@ahavasshalom.org by Thurs-

day at 16:00. Please write the Hebrew names using He-

brew letters. Reminder:  The current list was erased on 

Rosh Chodesh Av! 



 

 

הגאון מוילנא אמר כי הסיבות לחורבן בית המקדש 
הראשון והשני מוזכרות בראש שני לוחות הברית. בית 
המקדש השני נחרב בגלל שהיהודים הפרו את הציווי 
הראשון "אני ה'". כלומר כל שנאת חינם נובעת מחוסר 

 אמונה שה' מנהל את העולם.

בקיצור, בפעם הבאה שאתה חושב שיש לך תלונה נגד 
אחיך היהודי, קח פסק זמן כדי לחשוב אם ומתי להגיב. 
אתה עלול לגלות שזה באמת בזבוז זמן ואין לך הרבה על 

 מה להתלונן נגדו.

 4המשך מעמוד 

 אבות ובנים

 
 

AuB Shabbos Afternoon 

17:00-18:00  
Boys Ages 3-7 learn ½ Hour 

7+ learn 1 hour. 

Treats 
For All 
Boys! 

Q&A:  Tisha B’Av 
Questions are used with permission from rbssemicha.com 

Q After nine days without a shower or freshly laun-

dered clothing, Beryl Feldshuh certainly did not 

smell like a bouquet of roses on Tisha B'Av morning 

at Camp Samchu! As he was dressing for shacharis, he had 

pity on the other campers who were going to be sitting next 

to him on the floor of the Beis Medrash. May he spray his 

AXE™ antiperspirant under his arms to mask this smell? 

Extra: May he use his AXE™ deodorant instead of the anti-

perspirant? 

A Yes. Antiperspirant is made to prevent perspiration 

and cover up any body orders. As this is not con-

sidered "enjoyment," Beryl is permitted to use it. 

Extra: There is a debate as to whether deodorant, which 

masks body odor with a pleasant smell, is permitted. Rav 

Moshe Feinstein and Rav Shlomo Zalman Auer-

bach permit its use, as they hold it is similar to antiperspi-

rant; Rav Eliashiv forbids its use, as he holds it is similar to 

cologne. Source: Siman 554 B.H. "Sicha"; Dirshu Note #48 

Q Tisha B'Av ended on Sunday night after having been 

pushed off one day due to Shabbos, and the campers 

at Camp Samchu (an Ashkenazi camp) returned to 

their normal lives. Sort of. Which of these activities may the 

campers begin immediately, and which must be delayed un-

til the next morning? 

1. Late night swim in the pool. 

2. BBQ with beef hot dogs and hamburgers. 

3. Haircuts with clippers. 

A 1. Swimming and showers are permitted immedi-

ately that night; 2. Meat is forbidden until the 

morning of the 11th of Av; 3. Haircuts are immedi-

ately permitted. The reason that the first and third activities 

are permitted is that when Tisha B'Av is pushed off due to 

Shabbos, then Tisha B'Av ends on the 11th of Av and, by that 

time, all the destruction of the second Temple in Jerusalem 

had been finished. However, the Rema rules that 

when Tisha B’Av is pushed off to the 10th of Av due to Shab-

bos, the mourning restrictions of consuming meat and wine 

are continued into the next night (Sunday night), but the oth-

er restrictions of Tisha B’Av are relaxed immediately. There-

fore, the BBQ with hot dogs and hamburgers is not permitted 

until the morning (Monday) of the 11th of Av. 

Source: Siman 558:1 M.B. 4 

Q Beryl Feldshuh woke up in his bunk at 

Camp Samchu with a bad taste in his mouth. He 

went to brush his teeth as he did every day but then 

paused, as he remembered that it was the fast of Tisha B'Av. 

Is Beryl permitted to brush his teeth with toothpaste accord-

ing to the M.B. and the A.H.?  

A M.B.: No. Only if Beryl was experienc-

ing GREAT discomfort would he be permitted to 

brush his teeth on Tisha B'Av. But standard dis-

comfort that he might feel every day would not be sufficient 

to warrant brushing. A.H.: No. He may not brush his teeth 

without exception on Tisha B'Av.  

Source: Siman 567 M.B. 11 A.H. 3 

The Fathers and 
Sons wish a BIG 

MAZEL TOV 
to the Hollanders  

On the 

engagement 
of  

Yehoshua & Ella 

Are You Subscribed? 
Make sure you’re on the Ahavas Shalom Email List! 

Sign up at ahavasshalom.org/list 



 

HaRav Avrohom Baruch Zachariash, Sh’lita, Rav  
Su-Fr 08:30-09:15 and Su-Th 19:15-20 
Cellphone: 052-763-5938 
Binyomin Rubenstein, Chairman 
binyomin@ahavasshalom.org 054-237-0028  

Administrative Secretary: Miriam Zakoo  
Su & Tu 11:00-13:00 and Th 16:00-18:00  
 058-3263914 office@ahavasshalom.org 
Shul Address: 33 Nachal Lachish 
Ramat Beit Shemesh, Israel  

Main Ahavas Shalom lists:  
Email List: ahavasshalom.org/list 
WhatsApp ahavasshalom.org/WhatsApp 
Email Rav: ahavasshalom.org/email-rav 

Newsletter Design: Lev Seltzer lev@ahavasshalom.org 
Newsletter Contact: Send your lifecycle events, news, 
comments, etc. to lev@ahavasshalom.org. Remember: If we 
don’t know about your event, we can’t publish it! 

זמנים לימי 
חול עד 
פרשת 
 ואתחנן

 Weekday ׳ו(Fri)  ׳ה(Thu)  ׳ד(Wed)  ׳ג(Tue)  ׳ב(Mon)  ׳א(Sun)  יום
times 
until 

Parshas 
Va’eschanan 

 08:15 ,07:15 ,06:20 08:05 ,07:15 ,06:20 08:05 ,07:15 ,06:20 08:05 ,07:15 ,06:20 08:05 ,07:15 ,06:20 08:30 שחרית

 19:11 ,17:43 ,13:30 15:15 ,13:20 15:15 ,13:20 15:15 ,13:20 15:15 ,13:20 18:45 ,13:20 מנחה

 Hall* 21:00 ,20:15 21:00 ,20:15 21:00 ,*20:15 21:00 ,20:15 19:54 מעריב

 משולחנו של הרב אברהם ברוך זכריש

 אין סיבה לבכות
וּא״   הַה ה  לָּׂ יְּ לַּ בַּ ם  עָּׂ כּוּ הָּׂ בְּ וַיִּּ ם  וֹלָּׂ ק אֶת  וּ  נ תְּּ וַיִּּ ה  עֵדָּׂ הָּׂ כּל  א  ָּׂ ש ּ וַתִּּ ״
ה  עָּׂ ש ְּ ה לֵיל תִּּ לָּׂ ן: אוֹתוֹ לַיְּ נָּׂ י יוֹחָּׂ מַר רַבִּּ ה אָּׂ מַר רַבָּּׂ )במדבר יד:א( אָּׂ
ל  ה ש ֶ יָּּׂ כִּ יתֶם בְּּ כִּ ם בְּּ רוּךְּ הוּא: אַתֶּ דוֹש  בָּּׂ הֶם הַקָּּׂ מַר לָּׂ ה. אָּׂ יָּׂ ב הָּׂ אָּׂ בְּּ

ם  נָּּׂ דוֹרוֹת. )תענית כט:א( —חִּ ה לְּ יָּּׂ כִּ כֶם בְּּ י קוֹבֵעַ לָּׂ  וַאֲנִּ

, דמיינו לעצמכם חיים באושר ללא חשבונות לשלם 
ללא חובות וכל הצרכים שלכם מטופלים. כל זה קורה כי 
מישהו עם הכוח לעשות מבטיח את הצלחתך. ואז אתה 
שומע בחדשות שאולי יש סכנה בפתח ולמרות שהמגן 
שלך אומר: "אל תדאג, אני אשמור עליך!", אתה יושב 
בחרדה. כמה מטופשת התגובה הזו?! איזה בזבוז זמן 
ואנרגיה! הקב"ה מתייחס לכך כ"בכיה של חינם" )תענית 
כט:א(. באותו ליל תשעה באב, בזמן "חטא המרגלים", 

האוכל, הלבוש,   -בכינו ללא סיבה. היו לנו ניסים בשפע  
הכל טופל בצורה מפוארת   -הנסיעות, מזג האוויר  

 ומופלאה. לכן, קוראים לזה "בכיה של חינם!"

המערכי לב מספר לנו שלבני ישראל היה חוסר אמונה. 
במדבר ידו של ה' הייתה ברורה ונראית לעין, ובכל זאת 
עצמנו את עינינו והתנהגנו כאילו חשוך ושאין לנו מי 
שתומך בנו. הוא מציין שאותו חוסר אמונה, שה' מכוון כל 
דבר סביבנו ויכול לגרום לכל דבר לקרות, נמצא גם 
ביחסים הבינאישיים שלנו. אם בניין היה נופל על אדם, 
בלי שאיש גורם לכך, האם נשנא את הקורות והלבנים? 
היינו מבינים שזה בא מה' כמסר אלינו. להיפך, נהיה 
אסירי תודה, ונאמר, "ה' מודיע לנו להתעורר ולעשות 
תשובה וחשבון הנפש" ומזל שה' שלח את הלקח הזה דרך 
מקלות ואבנים. עם זאת, כאשר אדם מעליב או פוגע בנו, 
בין אם הוא קופץ לפנינו בכביש, לוקח לקוחות שלנו, או 
אפילו פשוט מבייש אותנו ברבים, עלולה להיות לאדם 

ולדעתינו "עם סיבה   -תחושת שנאה כלפי אותו אדם  
טובה!". עם זאת, חז"ל אומרים לנו שאף אחד לא יכול 
לפגוע בנו אלא אם כן ה' רוצה בכך. מנקודת המבט 
שלנו, עלינו להבין שמי שעשה לי עוול היה שליח ה', 

בזבוז   -ולהרגיש כלפיו טינה אישית זה אך ורק בחינם  
גדול! זה הצעד הראשון שאנחנו צריכים לעשות לפני 
שאנחנו חושבים לתת תוכחה למי שעשה לנו עוול. עלינו 
להוציא את עצמנו מהתמונה, לעשות כאילו הוא עשה את 
זה למישהו אחר, ורק אז לשאול את עצמנו האם האדם 

 הזה ראוי לתוכחה.

הגמרא בסוף סוטה אומרת על הדור לפני המשיח "פנים 
הדור כפני הכלב". הרב אלחנון וסרמן הי"ד הסביר זאת 
כך: כאשר מישהו מכה בכלב במקל, ואז זורק את המקל, 
הכלב רודף אחרי המקל ולא אחרי האדם, למרות שהאדם 
באמת היה הגורם לכאב של הכלב. כך גם לפני בוא 
המשיח, ה' ישלח עונשים שונים לעולם. אבל במקום 
שאנשים יבינו שהעונשים האלה הם מסרים מה', הם 

 יאשימו את השליח.

 3המשך בעמוד 

Please do not read during Tefillah or Kriyas Hatorah  
Please respect the sanctity of this bulletin  

 נא לא לקרוא את העלון באמצע התפילה או בקריאת התורה 
 נא לשמור על קדושת הדף

 זמני תפילה ט' באב )נדחה( 

Davening times for Tisha B’Av 
(postponed) (6/7 August 2022) 

 שקיעה

צריכים להתחיל הצום 
 לפני שקיעת החמה

19:35 

Sunset 

One must begin fasting 

before sunset 

 End of Shabbos 20:12 צאת שבת

לא יתפלל מעריב ולא יאמר קינות בבגדי שבת. אסור 
להביא דברים לבית הכנסת עד אחרי צאת שבת. לזכור 
 לומר "ברוך המבדיל..." לפני עשיית מלאכה או הכנה.

One should not daven Maariv or say Kinnos in 

Shabbos clothing. One cannot bring things to Shul 

until after Shabbos. Remember to say “Baruch 

Hamavdil…” before doing work or preparation and say 

“Borei Morei HaAish…” on a candle at home. 

 Maariv 20:45 מעריב

 Shacharis 08:30 שחרית

סוף זמן ק"ש 
 Shema (MA) 08:32 )מג"א(

סוף זמן ק"ש 
 Shema (GRA) 09:23 "א()גר

 Noon 12:46 חצות

 Mincha 1 13:20 ׳מנחה א

 Mincha 2 15:15 ׳מנחה ב

  Shiur 17:30 שיעור באנגלית

Rav Zacharish 

 Shiur 18:10 שיעור באנגלית
Rabbi Rafi Brodie 

 Mincha 3 18:45 ׳גמנחה 

 Sunset 19:34 שקיעה

 שיעור באנגלית
Between  
Mincha & 

Maariv 

Shiur  
Rabbi Akiva Teichtal 

 Maariv 19:54 מעריב

 Fast Ends 19:59 סוף תענית

Havdalah only on wine (no candle or spices) 
לציבור להבדיל בביתם במוצאי ת"ב  תזכורת

  ועל הכוס בלבד

 Kiddush Levanah 21:30 קידוש לבנה


