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A Taste of Shabbos 
When the sixth day came, what they had 
gathered [was a] double [portion of] 
bread, two omers for each individual. 
(Shemos 16:22) 

RASHI: THEY COLLECTED DOUBLE 
BREAD…A Midrashic explanation is 
that משנה in משנה לחם  signifies ה נָּ  מְשֻׁ
(meaning) different, changed — that day 
it was changed for the beĴer as regards to 
its smell and its taste (Tanchuma 
Yashan). 
The mon is one of those things that fire up many people’s 
imagination: A magical food that could taste like anything. 
It also fired up the thoughts of many commentators, as 
there are many different divrei torah wriĴen about this 
topic. I once saw a sefer exclusively on mon that was several 
hundred pages long. I am sure that everyone could find 
something “tasteful” in that sefer!  

The Chofeĵ Chaim pondered “Everyone understands that 
the mon could take on any taste that one thought of, but 
what would the mon taste like if one didn’t think at all?” To 
that the Chofeĵ Chaim responded, “Without thinking at all, 
it would be truly tasteless!”  

Another idea is brought out through the following 
question: How did Jews do chesed in the desert? Everyone 
had clothing, housing, and food to eat! No one was lacking! 
Could it be that the Dor De’ah had to miss out on the 
opportunity of chesed, which is one of the foundations upon 
which the world stands? One answer to this relates to the 
previous idea: The mon would take on the taste of whatever 
you wanted. But imagine the poor Jew who never had 
sushi in Egypt, and now could not make it taste like sushi 
because he didn’t know what sushi tasted like! A fellow 
Jew who was a “sushi pro” could do a chesed for him by 
thinking that his own mon should taste like sushi, which 
would imbue a sushi taste into it. He could then share a 
piece of it with his friend who would now be able to taste 
Sushi. (This idea raises many questions that we will not 
address now.) 

Another famous idea is said by the Gerrer Rebbe, the Imrei 
Emes (Avraham Mordechai Alter 1865-1948): Rashi says 
that on Shabbos the mon had a “new” taste. He asks, “What 
was so special about the taste of mon on Shabbos? One 
could always have the mon taste like Shabbos food by 
simply thinking about Shabbos food during the week"  ) I 

(Continued on page 3) 

Shabbos Schedule Parshas Beshalach 

 לוחÊשבתÊפרשתÊבשלח
Erev Shabbos   שבתÊערב 

Mincha 1 12:30 א׳Êמנחה 
Candle Lighting  16:31/16:51 נרותÊהדלקת 
Mincha 2 16:53 ב׳Êמנחה 
Sunset 17:11 שקיעה 

Shabbos Day   השבתÊיום 
Brachos  08:00 ברכות 
Shochein Ad 08:30 עדÊשוכן 
Latest Shema – M. A. 08:28 למג"אÊק"שÊזמןÊסוף 
Latest Shema – G’ra 09:15 לגר"אÊק"שÊזמןÊסוף 
Mincha 1 13:00 א׳Êמנחה 
Pele Yoeĵ 16:10 ÊיועץÊפלא 
Mincha 2 16:25 ב׳Êמנחה 
Sunset 17:12 שקיעה 
Ma’ariv 1 17:49 א׳Êמעריב 
Ma’ariv 2 18:12 ב׳Êמעריב 

 

 בס"ד
 שבתÊפרשת

 Beis Medrash Ahavas Shalom בשלח
HaRav Avrohom Baruch Zachariash, Sh’lita, Rav 

Êהתשפ״דÊ,שבטÊי״ז– Jan 26/27, 2024 שירהÊשבת 

GENERAL MEETING 

SCHEDULE 
TѕѢџ. Fђя ₁.  

 ₂₀:₁₅ SѕіѢџ ѓџќњ ѡѕђ Rюѣ ќћ 
PюџѠѕюѠ BђѠѕюљюѐѕ ₍BђіѠ MђёџюѠѕ₎ 

 ₂₁:₀₀ Mююџіѣ 
 ₂₁:₁₅ Gђћђџюљ Mђђѡіћє Ѥіѡѕ 

RђѓџђѠѕњђћѡѠ ₍Hюљљ₎ 
Aєђћёю: 

· BѢіљёіћє Uѝёюѡђ 
· TџђюѠѢџђџ’Ѡ џђѝќџѡ 
· EљђѐѡіќћѠ ѓќџ 

ћђѤ ѣююё 



 עונג שבת  
 לילדים מכיתה ד' ומעלה
 עם הרב עקיבא טייכטל

 
 לימודים בבית מדרש 20:45

 עונג שבת באולם 21:00

 מתחזקים בתורה ומחזקים את עם ישראל

 

 אבות ובנים

AuB MotzaÕei Shabbos 19:00! 
Boys aged 7+ learn for 1 hour 

followed by a TEHILLIM GATHERING at 20:00 

ICE CREAM, TREATS, and PRIZES! 
For all boys! 

Support Avos uBanim 
 by sponsoring one of the many “incentives” 

for the boys to come and learn: 
Pizza Party 295₪• Prizes 200₪ 
Ice Cream 75₪• Treats 50₪ 

Contact Shlomo Hollander for more info aub@ahavasshalom.org 

AuB for ages 3-7 is still Shabbos afternoon 
30 minutes before the last mincha 15:55-16:25 

Test yourself on your knowledge of Hilchos Shabbos with 2 
questions from the upcoming Q&A book on Chelek Gimel 

(Shabbos) from RBSsemicha.com 

Q&A: A Very Long Leash 

Q Mr. Feldenkranz went 
away on an elderly 
single's weekend at the 

Homowack in the Catskills and 
asked Hudy to watch his dog, 
Fifi. Hudy leashed up Fifi for his 
first walk on Shabbos morning 
while still in the apartment 
building and realized that the 
leash was exceedingly long — so long that it was dragging 
on the ground. As Hudy lives in a city without an eruv, 
and Mr. Feldenkranz didn't have a shorter leash, which is 
a valid option for him to walk outside with Fifi? 
1.He is permiĴed to wrap the leash around his wrist to 
shorten it and prevent it from dragging on the ground. 
2.He is permiĴed to wrap the leash around Fifi's neck to 
shorten it and prevent it from dragging on the ground. 
3.He is permiĴed to wrap either end of the leash around 
Fifi's neck or his wrist to shorten it and prevent it from 
dragging on the ground. 
4.None of the options above are valid, and Hudy is 
forbidden to walk Fifi this Shabbos.  

A 2. Hudy may wrap the excess leash around the 
dog's neck and walk Fifi outside. Hudy may only 
hold the end of the leash in his hand and may 

not wrap the leash around any part of his own body, nor 
may Hudy hold the leash in the middle and allow the end 
part of it to drag behind him. In both cases, this would be 
considered carrying the non-essential part of the leash, 
and it would be forbidden to do so in a city without an 
eruv.   OC 305:16 

Shiurim 
with the Rav 

The Rav will be giving 2 shiurim 
this coming week: 

SUNDAY 21:15: Mishnayos.  
TUESDAY 20:15: Hilchos Chol Hamoed 

Both shiurim are given in shul and via ZOOM at this link:  
cuĴ.ly/AhavasShalomZoom  

Shiurim are archived at ahavasshalom.org/youtube 



 

 

Learning and Oneg Shabbos 
Join us this Leil Shabbos 

20:45 
Learning in the Beis Medrash OR 

Parsha shiur from Avishai Hill 
“The Rolling Stones” 

21:45 
Oneg Shabbos in the Hall 

ÊעונגÊגם
ÊבמיוחדÊשבת

 לבחורים!

YOU Can sponsor a Leil Shabbos Learning & Oneg! 

Contact Yisroel Harris for Details 

מביאה אותנו לרמה 
כה  ז נ ן  כ ל  . חדשה
לטעם נעלה ומשמח 
ל  ש ל  כ ו א ב ר  ת ו י
ן  ו שבת הבאה. נכ
ו  י ה ל  ו ח ם  ו י ב ש
יכולים במן לטעום 
ולנט של שבת  הצ'
שעברה, אבל הם 
ו  כלו לתת ל י לא 
כל  טעם כמו האו
החדש והמשובח של 
השבת של השבוע 

 הקרוב.

אני מאמין שהרעיון הזה נכון, לא רק לגבי שבת, אלא 
לגבי כל המצוות. כאשר מצוות נעשות שוב ושוב, הן 
משתלבות יחד ונותנות את כוחן המצטבר למצווה הבאה, 

 ומעלות אותה לגבהים גדולים יותר.

יהי רצון שנזכה שהמצוות שלנו לא יתפסו בעיני הקדוש 
ברוך הוא כמצוות בודדות, אלא חלק מתהליך מתמשך 
לשכלל אותנו, את המצוות, ואת העולם כולו, ולהביא את 

 הכל לגבהים גבוהים יותר ויותר.

 שתהיה לך שבת טובה יותר השבוע!

 ובשבוע הבא!

 ובשבוע הבא!

 4המשך מעמוד 

am sure there are many people who think about cholent all 
week)! So what is this new taste of Shabbos? (A possible 
answer is that since the special taste of the Shabbos food 
comes from a spiritual source, this is not a taste that one 
could implant in the mon.) 

The chassidim of the Chozeh of Lublin were once concerned 
that their euphoria about Shabbos was not sincere, but 
was merely a lot of hype. “How can we be sure that we 
are truly feeling the holiness of Shabbos?” The Chozeh 
said, “There is a simple test. On a weekday put on your 
Shabbos clothing, prepare and eat Shabbos food, and see if 
you feel Shabbos-like or Weekday-like.” To the Chassidim’s 
chagrin, the food tasted “heavenly” – exactly as if it were 
Shabbos! They came back to the Rebbe and asked, “Does it 
mean that this is all just hype?” To this the Rebbe 
responded, as only a Rebbe can, “If you keep Shabbos on 
Shabbos as one should, then you can bring that Holiness 
of Shabbos into the week as well.”  

Let us go back to the Gerrer Rebbe. He answered his 
question by saying that every Shabbos we go through 
gives us a new level of Shabbos. In turn, we will have a 
more sublime and ecstatic taste in the food the following 
Shabbos. Yes, it is true that on a weekday the Jews could 
have had the mon taste like last Shabbos’ cholent, but they 
couldn’t make it taste like the new and improved Shabbos 
food of the coming week.  

I believe that this idea is true, not only of Shabbos, but of 
all miĵvos. When miĵvos are done repeatedly, they 
combine together and give their cumulative strength to 
the next miĵvah, bolstering it to greater heights.  

May we merit that our miĵvos are not seen by Hakadosh 
Baruch Hu as independent miĵvos, but rather part of an 
ongoing process in perfecting ourselves, the miĵvos, and 
the world around us, bringing it all to greater heights. 

Have a beĴer Shabbos this week! 

And next week! 

And next week! 
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Netziv Hayom 
Sponsor Neĵiv Hayom in memory of your loved ones or in 
honor of a special occasion, and all the learning and davening 
that take place in our shul during that day will to your merit. 
Just 120₪ per sponsorship, which is announced via a notice on 
the “Neĵiv Hayom” board in the shul, as well as an 
announcement in this newsleĴer. To sponsor a day please contact Mrs. 
Zakoo Neĵiv@ahavasshalom.org. 

12 Shevat sponsored by the Solway Family 

Êשמעוןלע"נÊבןÊז"ל יעקוב 

16 Shevat sponsored by the Lindsey Family 

Êבןלע"נÊאליקים ÊמאירÊ'רÊז"ל החבר  

16 Shevat sponsored by the Solway Family 

Êשמואללע"נÊבןÊחייםÊז"ל שלמה 

17 Shevat sponsored by the Serle Family 

Êשמואללע"נÊבתÊע"ה אסתר 



HaRav Avrohom Baruch Zachariash, Sh’lita, Rav  
Su-Fr 08:30-09:15 and Su-Th 19:15-20 
Cellphone: 052-763-5938 
Binyomin Rubenstein, Chairman 
binyomin@ahavasshalom.org 054-237-0028  

Administrative Secretary: Miriam Zakoo  
Su & Tu 11:00-13:00 and Th 10:00-12:00  
( 058-3263914 *office@ahavasshalom.org 
Shul Address: 33 Nachal Lachish 
Ramat Beit Shemesh, Israel  

Main Ahavas Shalom lists:  
Email List: ahavasshalom.org/list 
WhatsApp ahavasshalom.org/WhatsApp 
Email Rav: ahavasshalom.org/email-rav 

NewsleĴer Design: Lev Selĵer lev@ahavasshalom.org 
NewsleĴer Contact: Send your lifecycle events, news, 
comments, etc. to lev@ahavasshalom.org. Remember: If we 
don’t know about your event, we can’t publish it! 

 משולחנו של הרב אברהם ברוך זכריש

 טעם של שבת
נֵיÊהָעֹמֶרÊ׃Ê(שמותÊטז:כב) נֶהÊשְׁ יÊלָקְטוÊּלֶחֶםÊמִשְׁ ִ שּׁ ִ יּוֹםÊהַשּׁ  וַיְהִיÊבַּ

ÊÊנֶה דָה:ÊלֶחֶםÊמִשְׁ אַגָּ Êׁוּמִדְרַש–ÊÊÊבַח לְשֶׁ Êה נָּ תַּ נִשְׁ ÊהַיּוֹםÊֹאוֹתוÊ,ה נֶּ מְשֻׁ
Êמכילתא)ÊֹוְטַעְמוÊֹרֵיחו  מובאÊברש"יÊשם)Ê–בְּ

המן הוא אחד מאותם דברים שמעוררים את כח הדמיון 
אוכל קסום שיכול לטעום כמו כל   -של אנשים רבים  

דבר שרוצים. זה גם מקום למספר רב של דברי תורה 
שנכתבו על נושא זה. ראיתי פעם ספר של כמה מאות 
עמודים רק על המן. אני בטוח שכל אחד יכול למצוא 

 משהו "טעים" בספר הזה!

החפץ חיים הרהר: "כולם מבינים שהמן יכול לקבל כל 
טעם שחושבים עליו, אבל מה היה הטעם  אם לא היו 
חושבים בכלל?" על כך הגיב החפץ חיים, "בלי לחשוב 

 בכלל, המן יהיה באמת חסר טעם!"

רעיון נוסף מובא דרך השאלה הבאה: איך בני ישראל 
עשו חסד במדבר? לכולם היו ביגוד, דיור ואוכל! אף אחד 
לא היה חסר! האם אפשרי שדור הדעה לא קיימו את 
מצוות החסד, שהיא אחד היסודות שעליהן העולם עומד? 
תשובה אחת קשורה לרעיון הקודם, שהמן קבל טעם של 
כל מה שרוצים. תארו לעצמכם שיש יהודי מסכן שמעולם 
לא טעם סושי במצרים (לא "זכר את הדגה..."), ולכן לא 
יכול היה לתת למן את הטעם של סושי! לחברו שהיה 

הייתה הזדמנות לעשות איתוחסד על ידי "  מקצוען סושי " 
שאותו יוכל לחלוק ,  כך שנתן למן שלו את טעם הסושי 

עם חברו שעכשיו יוכל לטעום סושי. (זה מעלה שאלות 
 רבות שלא נתייחס אליהן כאן)

האמרי אמת מגור אמר רעיון מפורסם נוסף. רש"י אומר 
שבשבת היה למן טעם "משובח". הוא שואל: "מה היה כל 
כך מיוחד בטעם המן בשבת? אפשר תמיד לקבל את טעם 
המן כמו אוכל של שבת על ידי חשיבה על אוכל של שבת 
באמצע השבוע" (אני בטוח שיש הרבה אנשים שחושבים 
על צ'ולנט כל השבוע)! אז מה זה הטעם המשובח הזה של 
שבת? (אפשר לומר שמכיוון שהטעם המיוחד של האוכל 
של שבת מגיע ממקור רוחני, זה לא טעם שאפשר להכניס 

 למן.)

פעם חששו חסידי החוז'ה מלובלין שהתרוממות רוחם 
בשבת אינה אמיתית, אלא דמיונית בלבד. "איך נוכל 
להיות בטוחים שאנחנו באמת מרגישים את קדושת 
השבת?" אמר החוז"ה: "יש מבחן פשוט. ביום חול לבשו 
את בגדי השבת, תכינו ותאכלו אוכל של שבת ותראה אם 
אתם מרגישים כמו שבת או כמו יום חול". למורת רוחם 

ממש כמו   -של החסידים, טעם האוכל היה "גן עדן"  
שבת! הם חזרו אל הרבי ושאלו, "האם זה אומר שהכל 
רק דמיוני?" על כך הגיב החוז"ה, כמו שרק אדמו"ר יכול, 
"אם שומרים שבת כמו שצריכים, אז יכולים להביא את 

 קדושת השבת גם לשאר ימות השבוע".

נחזור לשאלת הרבי מגור. הוא ענה שכל שבת ושבת 
 3המשך בעמוד 

Please do not read during Tefillah or Kriyas Hatorah  
Please respect the sanctity of this bulletin  

 נא לא לקרוא את העלון באמצע התפילה או בקריאת התורה 
 נא לשמור על קדושת הדף

 

ÊלימיÊזמנים
ÊעדÊחול
Êפרשת
 יתרו

 Weekday ׳ו(Fri)  ׳ה(Thu)  ׳ד(Wed)  ׳ג(Tue)  ׳ב(Mon)  ׳א(Sun)  יום
times until 
Parshas 
Yisro 

 08:15 ,07:15 ,06:20 08:10 ,07:15 ,06:20 08:10 ,07:15 ,06:20 08:10 ,07:15 ,06:20 08:10 ,07:15 ,06:20 08:10 ,07:15 ,06:20 שחרית
 16:59 ,12:30 15:15 ,13:00 15:15 ,13:00 15:15 ,13:00 15:15 ,13:00 15:15 ,13:00 מנחה
 Hall* 21:00 ,19:00 21:00 ,19:00 21:00 ,19:00 21:00 ,19:00 21:00 ,19:00 מעריב

Aliyos. Pledges. Seats. ANYTHING 
you want. It's so easy. Use the terminal 
near the front door or visit  
ahavasshalom.org/nedarim.  
Click. Pay. Done!  

AGM &  Vaad Elections 
Want to  improve 

YOUR  Kehilla?  
Consider running for a position on the Ahavas 

Shalom Vaad. 
Elections for all seven (7) positions on the Vaad will 

be held at the General Meeting on Thur. Feb 1. 
To submit yourself as a candidate, send an email to 
lev@ahavasshalom.org. Include in the email a few words explain-
ing who you are and how you believe you can help our Kehilla. 

Deadline for candidates:  
MONDAY Jan 29 at 21:15. 

Only full members as of Midnight on Moĵa’ei 
Shabbos, January 27 can vote, so ensure that 

your membership is in order before this time. 
Current Candidates list (AèZ): Aryeh Beer, Hananiah 

Lasker, Yosef Richards, Binyomin Rubenstein; Lev Selĵer, 
Shimon Young 

Pele Yoetz Shiur  
Continuing this and every Shabbos 
afternoon, Rav Zachariash will give his 
shiur for men on Pele Yoeĵ. This week, the 
shiur will begin at 16:10 on the topic חסד. 

GROWTH  
THROUGH THE  
PARSHA 
WITH RAV ZACHARIASH  

SUNDAY 
JAN 28 
20:15-21:00  
SHUL HALL • FOR WOMEN 
All SHIURIM ARE RECORDED AND AVAILABLE ON AHAVASSHALOM.ORG  


